
  
 
 

 

 
 
Kursdaten BewusstGesund@Home 2023/2024   Teilnahme nur Online via Zoom möglich 

 
 

Datum Kurszeiten Thema Referent/in 

27.06.2023 18:30 – 21:30 Langzeitfolgen von Coronaviren, Herpes-Viren, EBV und mögliche 
Therapieansätze 

Kurt Tischhauser 
Dr. med. 

29.08.2023 18:30 – 21:30 Stoffwechsel und chronische Schmerzen Heinrich Schwyter 
MSc, Heilpraktiker 

17.10.2023 18:30 – 21:30 Umweltgifte - Diagnostik und Therapie Kurt Tischhauser 
Dr. med 

05.12.2023 18:30 – 21:30 Stoffwechselstörung HPU/KPU (Pyrrolurie) Sonja Schmitzer 
Dipl.Ing. (FH) für molekulare Biotechnologie 

20.02.2024 18:30 – 21:30 AD(H)S - Diagnose und multimodale 
Behandlungsansätze 

Mercedes Ogal  
Dr.med. Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin 

09.04.2024 18:30 – 21:30 Zusammenhänge zwischen Depressionen, Schmerzen 
und Trauma 

Franziska Bolt 
Oberärztin Psychiatrie 

 
 


